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CẦN NGƯỜI

Liên lạc: 206-446-6582

West Seattle cần người nấu bếp, chạy 
bàn, phụ bếp.

35- CẠO GIÓ

Nhắn tin đặt lịch hẹn theo số: 206-618-2845

Cạo gió, giác hơi, bấm huyệt trị liệu đau cổ vai gáy, 
thần kinh tọa, phục hồi sau tai biến, hỗ trợ điều trị tiểu 
đường, mất ngủ. 

25-32

CHO THUÊ PHÒNG

Phone: 206-734-2906

Nhà vùng Beacon Hill có phòng trống cho 
share có chỗ parking.

53-54

BÁN TIỆM NAIL
Tiệm ở downtown Burien 6 ghế 4 bàn phòng wax, có 
công việc gia đình muốn bán, rent $1,300/tháng.Tiệm có 
trên 15 năm, thật lòng muốn liên lạc số điện thoại:

206-355-9175 sau 6h chiều hay text sẽ gọi lại 

52-55p

MINH TÂY DỌN NHÀ
Phụ dọn nhà, kéo xe hư bỏ khắp US. Taxi OK. Đồ đạc rác kho nặng 
nhẹ đi bỏ... Tôi biết người sửa nhà, đổ đất đá đường đi xi măng, có 
máy xúc ủi. Góp ý FREE. Cảm ơn CĐVN. I love USA và Thượng Đế. 

35-

LL: Minh Tây 206-779-4972

CẦN THỢ TÓC

L/L: 425-268-0277

Lynnwood, cần thợ tóc FT/PT trả giờ, trên ăn chia, 
đồng thời cho mướn ghế. Có dư phòng cho mướn 
làm facial, xăm lông mày, môi và nối lông mi.

37-

CẦN THỢ NAIL

(425) 571-9583

Tiệm nails ở Issaquah cần 
thợ everything: CTN, acrylic, 
dipping, gel x, builder gel, 
hybrid gel

48-

Liên Lạc;

Long

Nhà cho share, cách boeing 7 phút, chợ 3 miền 10 
phút, Bus 107. Khu vực yên tĩnh Zipcode 98178. Thích 
hợp sinh viên, single. Vui lòng nhắn tin cho mình nhé

52-53p

Anh Tuấn: 206-802-5912

CHO THUÊ PHÒNG

Xin L/L: cô Lan 206-739-6116

Nhà ở DesMoines dư 1 phòng cho share gần 
trường Highline College, freeway và Light rail, 
bao điện nước wifi. 

53-56p

CẦN NGƯỜI
Proweld cần tuyển 1 nam welder 

và 1 nam helper làm việc cuối tuần. Xin liên hệ:

51-53p

 Việt Nguyễn (206) 973-6290 
hoặc Lan Nguyễn (206) 973-6291

CHO THUÊ NHÀ
Nhà cho thuê ở gần chỗ Mekông cho thuê $650. 
Bao điện internets. Nhà mới.

L/L:  206-383-5941

51-53p

CHO THUÊ PHÒNG

MUỐN BÁN
4 TỦ SẮT của Tiệm VÀNG - Đồ nghề để làm VÀNG - 1 xe 
NISSAN Quest VAN 2007 / 125 Mile. $4,750 - Tủ, giường, 
ghế sofa, BÀN, MÁY SẤY giặt v.v.

53-

CẦN NGƯỜI

L/L: NGỌC 425-524-3187

Hãng may cần người Full time - có kinh 
nghiệm. Đầy đủ bảo hiểm IRA.

53-56p

L/L: 206-779-4972

Bellevue, nhà cho thuê 4 phòng ngủ, 2 
phòng tắm rưỡi, mọi chi tiết call

53-56

Call: 425-753-3946

CHO THUÊ NHÀ
Nhà cho thuê 2 phòng, lối đi riêng, đủ tiện 
nghi. Giá $2,000/1 tháng. Bao điện nước.

Liên lạc:  206-922-9302

53-54p

CHO THUÊ NHÀ
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3772 NE 4TH ST, RENTON, WA 98056

Tel: 425-277-8417
Sanh Nguyen: 206-371-3936

Dạy lái xe:
Đảm bảo biết lái xe an toàn.

Có lớp dành cho học sinh dưới 18 tuổi.
Thi lý thuyết:

Không cần hẹn, không áp lực thời gian, thi được nhiều lần trong ngày.
Thi thực hành:

Tạo không khí thoải mái cho thí sinh
munrosdrivingrenton@gmail.com

97-00
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(425) 606-9199

Đảm nhận tất cả công việc sửa 
chữa nhà ở, khu thương mại.

35-

LL: Long

30% off for 
clean up mái nhà

Residential and Commercial
LG Construction

Phú Taxi

206-407-9499

Có xe Chervolet Subarban 7 ghế 
và xe Toyota Camry 4 ghế nhận 
đưa đón đi các nơi theo yêu cầu, 
phi trường, đám cưới, đám tang

Liên lạc: A. Phú 

19-20

BBlandscape LLC

Liên hệ: John Tran 425-245-2568

Chuyên:
 - Thiết kế, thi công, bảo dưỡng trọn gói sân vườn.
 - Mái hiên, sàn ngoài trời.
 - Cổng, hàng rào, giàn gỗ.
 - Hệ thống tưới, đèn sân vườn.
 - Tường xếp, lót gạch.
 - Hồ cá Koi, đài phun nước.
 - Dịch vụ sửa chữa, bảo dưỡng sân vườn.

Free estimate

30-41p

Giang Nguyen
(206) 290-6404

Học lái xe an toàn – Tự tin – Đậu 
bằng lái 100%

www.aadrivingrenton.com

ĐẶC BIỆT: Khai giảng lớp học 
lái xe dành cho học viên từ 
15 tuổi trở lên mỗi tháng.

✔Giáo viên được chứng nhận, 
     giàu kinh nghiệm
✔Lịch học linh hoạt
✔Hỗ trợ đưa đón
✔Học phí hợp lý
1100 Industry Dr, Bldg 36, Tukwila, 

WA 98188

L/L: Dũng 206-446-4798 
Hướng 206-972-6318
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VŨ NGUYỄN LANDSCAPING

206.669.5868Gọi Vũ:

CHUYÊN: Cắt cỏ, trồng cỏ, tỉa cây, cưa cây lớn nhỏ

36-

- Đổ sỏi, bạt, mạt cưa.
- Rửa mái nhà, đường đi, móc máng xối.
- Nhận chở đồ đi bỏ, dọn sạch sân vườn.
- Sửa củ, đóng mới hàng rào.

Dọn sạch (ĐẸP) sân vườn 
Uy tín, Thẩm mỹ

Caàn traùnh nhöõng thoùi quen khi ñi caàu deã laøm maéc beänh tró
Tiếp trang 6

Baùc Só Prasun Shah, 
baùc só tieâu hoùa beänh vieän 
Memorial Hermann, giaûi 
thích theâm raèng khi ngoài 
quaù laâu treân boàn caàu, troïng 
löïc seõ laøm maùu löu thoâng 
keùm.

“Ngoài laâu coù theå laøm 
maùu khoù chaûy tôùi chaûy lui 
vuøng haäu moân, khieán maùu 
bò öù trong tónh maïch vaø laøm 
söng tónh maïch,” oâng Shah 
cho bieát.

Maëc duø ngoài laâu coù theå 
gaây beänh tró, raën quaù maïnh 

cuõng coù theå laøm maéc beänh 
naøy, neân ñaây khoâng phaûi 
caùch toát ñeå coá giaûm thôøi 
gian ngoài treân boàn caàu.

“Coá raën cuõng laøm taêng 
aùp löïc leân maïch maùu vuøng 
haäu moân vaø cuõng laø nguyeân 
nhaân gaây beänh tró,” oâng 
Schwarzbaum löu yù. “Toâi 
thöôøng khuyeân beänh nhaân 
raèng moãi khi muoán ñi caàu, 
traùnh raën quaù maïnh, vaø 
neáu khoâng ñi ñöôïc luùc ñoù, 
neân ñöùng leân vaø ñi vaøo luùc 
khaùc khi maéc caàu trôû laïi.”

Vaäy ngoài treân boàn caàu 
bao laâu thì toát?

“Toâi thöôøng khuyeân 
beänh nhaân coá gaéng ñi caàu 
toái ña 10 tôùi 15 phuùt ñeå 
giaûm ruûi ro maéc beänh tró,” 
oâng Schwarzbaum cho hay. 
“Toâi cuõng khuyeân hoï traùnh 
löôùt ñieän thoaïi hoaëc ñoïc laâu 
khi ñang ngoài treân boàn caàu. 
Neáu muoán tìm choã yeân tónh 
taïm thôøi, haõy ngoài treân naép 
ñaäy boàn caàu.” 

(Th.Long) 
[kn]

Lieân AÂu phaït Google $1 tyû, Trump ñe doïa aùp thueá ñaùp traû
WASHINGTON, DC 

(NV) – Toång Thoáng Donald 
Trump hoâm Thöù Saùu, 24 
Thaùng Baûy, tuyeân boá môû 
cuoäc ñieàu tra thöông maïi 
ñoái vôùi Lieân AÂu vaø ñe doïa 
aùp moät möùc thueá quan 
“ñaùng keå” leân khoái 27 quoác 
gia, sau khi giôùi chöùc Chaâu 
AÂu phaït caùc ñaïi coâng ty kyõ 
thuaät Myõ vì vi phaïm luaät 
caïnh tranh kyõ thuaät soá.

Trong baøi vieát daøi treân 
Truth Social, Toång Thoáng 
Trump caùo buoäc Lieân AÂu 
“cöôùp boùc” caùc coâng ty Myõ vaø 
giaùn tieáp laáy tieàn cuûa ngöôøi 
ñoùng thueá Myõ. OÂng ñaëc bieät 
chæ trích khoaûn phaït gaàn $1 
tyû ñoái vôùi Google, lieân quan 
ñeán caùo buoäc coâng ty öu tieân 
caùc dòch vuï cuûa chính mình 
trong keát quaû tìm kieám, 
theo ABC News.

OÂng Trump noùi Myõ seõ 
laäp töùc môû cuoäc ñieàu tra 
theo Ñieàu 301 cuûa Ñaïo Luaät 
Thöông Maïi naêm 1974. 
Ñieàu khoaûn naøy cho pheùp 
chính phuû aùp thueá hoaëc caùc 
bieän phaùp traû ñuõa neáu xaùc 
ñònh moät quoác gia hay khu 
vöïc thöông maïi coù chính 
saùch gaây thieät haïi khoâng 
coâng baèng cho thöông maïi 

(Hình minh hoaï: Nicolas Tucat/AFP via Getty Images)

Myõ.
Toång Thoáng Trump vieát 

raèng Lieân AÂu ñang “moät 
laàn nöõa nhaém tröïc tieáp vaøo 
nhöõng coâng ty vó ñaïi cuûa 
Myõ,” ñoàng thôøi nhaéc laïi 
nhöõng khoaûn phaït tröôùc 
ñaây daønh cho Apple, Meta 
vaø Amazon. OÂng cho raèng 
Google bò phaït “khoâng coù 
lôøi giaûi thích.”

Tuy nhieân, UÛy Ban Chaâu 
AÂu cho bieát khoaûn phaït 
toång coäng 890 trieäu Euro 
ñöôïc ñöa ra vì Google bò caùo 
buoäc khoâng tuaân thuû Ñaïo 
Luaät Thò Tröôøng Kyõ Thuaät 
Soá. Luaät naøy ñöôïc Lieân AÂu 
aùp duïng ñeå kieåm soaùt quyeàn 
löïc thò tröôøng cuûa caùc taäp 
ñoaøn kyõ thuaät lôùn vaø ngaên 
hoï duøng vò theá thoáng trò ñeå 
gaây baát lôïi cho ñoái thuû hoaëc 
ngöôøi tieâu thuï.

OÂng Trump tuyeân boá Myõ 
khoâng phaûi laø “con heo ñaát” 
ñeå Chaâu AÂu ruùt tieàn vaø caûnh 
caùo raèng chính quyeàn cuûa 
oâng seõ khoâng ñeå tình traïng 
naøy tieáp dieãn. OÂng döï ñoaùn 
cuoäc ñieàu tra seõ khieán caùc 
khoaûn phaït cuûa Lieân AÂu bò 
ñaûo ngöôïc vaø daãn ñeán vieäc 
Myõ aùp thueá quan môùi trong 
thôøi gian sôùm nhaát.

Lôøi ñe doïa ñöôïc ñöa ra 
chæ vaøi giôø sau khi chính 
quyeàn Trump aùp möùc thueá 
töø 10% ñeán 12.5% ñoái vôùi 
haøng hoùa cuûa hôn 60 quoác 
gia, trong ñoù coù caùc thaønh 
vieân Lieân AÂu, vôùi lyù do lieân 
quan ñeán lao ñoäng cöôõng 
böùc.

Tuy nhieân, chieán löôïc 
duøng Ñieàu 301 cuûa oâng 
Trump ñang gaëp thaùch thöùc 
phaùp lyù ngay trong nöôùc. 
Liberty Justice Center, ñaïi 
dieän cho hai doanh nghieäp 
nhoû, khôûi kieän chính phuû 
taïi Toøa Thöông Maïi Quoác 

Teá Myõ. Ñôn kieän cho raèng 
chính quyeàn ñang söû duïng 
Ñieàu 301 sai muïc ñích ñeå 
khoâi phuïc chính saùch thueá 
quan “Ngaøy Giaûi Phoùng” 
naêm 2025, voán ñaõ bò Toái 
Cao Phaùp Vieän baùc boû tröôùc 
ñoù.

Cuoäc tranh chaáp ñaët Myõ 
vaø Lieân AÂu tröôùc nguy cô 
böôùc vaøo moät voøng traû ñuõa 
thöông maïi môùi. Vieäc baûo 
veä caùc coâng ty Myõ laø traùch 
nhieäm chính ñaùng cuûa Toøa 
Baïch OÁc, nhöng bieán moät 
cuoäc ñieàu tra choáng ñoäc 
quyeàn thaønh lyù do ñaùnh 
thueá haøng nhaäp caûng coù 
theå khieán doanh nghieäp 
vaø ngöôøi tieâu thuï Myõ phaûi 
gaùnh chi phí cao hôn.

Quan troïng hôn, chính 
quyeàn Trump chöa chöùng 
minh raèng nhöõng khoaûn 
phaït cuûa Lieân AÂu laø haønh 
ñoäng phaân bieät ñoái xöû, thay 
vì vieäc thöïc thi luaät aùp duïng 
cho moïi coâng ty hoaït ñoäng 
taïi thò tröôøng Chaâu AÂu. 
Thueá quan coù theå taïo aùp löïc 
chính trò, nhöng khoâng theå 
töï ñoäng xoùa boû luaät phaùp 
cuûa moät thò tröôøng goàm 
haøng traêm trieäu ngöôøi tieâu 
thuï. 

(MPL) [dt]
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